
Ansøgning om at deltage i IFBB-godkendte stævner  
(Grand prix’er, Open’s osv.) 

 
 
 

 HUSK altid at ansøge dit eget forbund (DBFF) før du tilmelder dig et stævne. 
 Jf. IFBB Rulebook: 
Rule 8 - Qualifications for Participation in International Competitions  

8.1 Eligibility:  
Only National Federations duly affiliated to the IFBB are permitted participation at  
International Competitions. Any country which is not affiliated to the IFBB, or any  
country which is affiliated but under suspension or disqualification, or any athlete who  
is under suspension by either the IFBB or a National Federation, is not permitted to  
participate at any International Competition worldwide. 
 
8.5 Athlete Responsibilities 
Except where otherwise noted, an athlete may not participate at an International 
Competition without the prior approval of his or her National Federation. Athletes 
are prohibited from directly contacting the Organizer for the purpose of obtaining  
participant status) 
 

 For at kunne deltage i et internationalt stævne skal du have opnået en Top 5 ved DM indenfor de 
seneste 5 år. (Hvis du f.eks. har en 4.plads fra 2007, men fik en 6.plads i 2009, kan du bruge 4. 
pladsen for at deltage i stævner. Det er ikke den seneste placering der nødvendigvis tæller)  
 

 Hvis du lever op til kvalifikationskravene kan du downloade ansøgningsskemaet der er tilgængeligt 
på dbff.dk, printe det ud, underskrive det og sende det til adressen der er anført nederst i skemaet. 
 

 Når vi modtager din ansøgning og kan se at du opfylder kvalifikationskravene, tager vi kontakt til 
dig, og du kan melde dig til det stævne du ønsker at deltage i. Vi sørger for at videregive dine 
oplysninger til arrangøren af stævnet. 

 

 Vi sender dig din licens som du skal have med til indvejningen ved det pågældende stævne. 
Efterfølgende skal licencen sendes til dommerchefen som skriver din placering ind og underskriver.  
 

 
HUSK! Hvis du deltager i konkurrencer/stævner der ikke er godkendt af IFBB medfører dette karantæne. 
Hvis du er i tvivl om hvor vidt den konkurrence du ønsker at deltage i er godkendt af IFBB er du velkommen 
til at benytte www.IFBB.com eller tage kontakt til DBFF. 
Jf. IFBB Constitution: 
Article 19 – Discipline  
7. Any athlete or official who participates in a competition or event not  
approved or sanctioned by the IFBB, may be fined, suspended or  
expelled.  Participation shall include, but shall not be limited to,  
competing, guest posing, giving a seminar, lecture or similar  
presentation, judging, officiating, allowing the use of one’s name  
and/or likeness for promotional purposes, and/or taking part in a nonIFBB sanctioned competition or event 
in any other way, shape, or form. 

http://ifbb.com/amarules/IFBBRulebook_2006-2007Edition.pdf
http://www.ifbb.com/
http://www.ifbb.com/pdf/constitution.pdf


Jf. DBFF vedtægter: 
DBFF – Regulativ I 
KONKURRENCEREGULATIV 
Deltagelse i ikke-IFBB-godkendte-konkurrencer: 
DBBF følger IFBB's regulativ desangående. 
ARTICLE 19 STK.4, stk. 8: 
”Any athlete or official, whether amateur or  
professional, who participates in an event not  
approved or sanctioned by the IFBB, may be fined,  
suspended or expelled” 
Forbrydelse mod ovenstående får følgende konsekvenser: 
1.gangs-overtrædelse. 
Mindst 1 års karantæne fra al IFBB/DBFF aktivitet. 
2.gangs-overtrædelse. 
Mindst 2 års karantæne fra al IFBB/DBFF aktivitet. 
 
NB: Hvis du bliver forhindret i at deltage i det pågældende stævne, må du for god ordens skyld meget gerne 
give arrangøren besked herom. 

http://www.juhuuweb.dk/dbff/downloads/vedtaegter2011.pdf
http://www.juhuuweb.dk/dbff/downloads/vedtaegter2011.pdf

